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d'ihre Vorteile | 


Honig ist ein reines und natürliches Nahrungsmittel. Er ist sehr reich an Glukose und 
Fruktose, kann direkt verwertet werden, wirkt belebend und energiespendend. Die 
Eigenschaften von Honig sind vielfältig und jede Honigart hat ihre Vorteile. Orkos freut 
sich, Dir eine gro$e Auswahl an Honig im Glas mit bemerkenswerten Aromen, Honig aus 
der Wabe sowie andere Spezialitäten aus dem Bienenstock anbieten zu kônnen. Ge- 
niefe die vielfältigen und noch flüssigen Honige der Ernte 20221 

Pollen, die ein wahres Nährstoffkonzentrat sind! Wusstest Du, dass sie frisch geerntet, 
5- bis 7-mal, mehr Eiweif enthalten als Rindfleisch? * 
Und natürlich das erstaunliche Propolis, das unsere Bienenfreunde von bestimmten 
Pflanzen sammeln. Es dient ihnen als Môrtel, aber auch als Antiinfektivum, um den Bien- £L'4 
enstock vor Krankheiten zu schützen. Orkos bietet es Dir natürlich vôllig unverarbeitet \ 
an, wWeder raffiniert (in Plättchen) noch verdünnt in Pillen. Man kaut es - in sehr kleinen 
Mengen, um von seinen antibiotischen Eigenschaften zu profitieren. 
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Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 
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MANGO KENT 
AUS SPANIEN 


Ergiebig, saftig und aprikosig! 


- 31% 


ab 12kg:9,95 CHF/kg 


-23% 

ab 6 kg: 11,10 CHF/kg 
- 10% 

ab 3 kg: 13,00 CHF/kgq 


REIFE OLIVE 
AUS SPANIEN 2195 CH466% 


Eine kleine Olive mit aufBerordentlichem 
Aroma. 


-30% 
ab8p:15,35 CHF/400g 


- 10% 


ab 4p: 19,75 CHF/400g 


nn À Le FR 13,95 CHF/kg 
GUAVE AUS SPANIEN 


Es gibt mehrere Guavensorten, in verschiedenen 
Grô$en und Farben. Diejenige, die wir Dir heute 
anbieten, hat eine gelbe Schale und ein rosafarbenes n u 

oder gelbfarbenes, duftendes Fruchtfleisch. Die 2 Fr 
Frucht wird als Ganzes verzehrt, sobald sie ein wenig + Ps 
nachgibt, was ein Zeichen für ihre Vollreife ist. ÿ 


Landesfrüchte und -gemüse 


OS 15,30 CHF/kg Landesfrüchte 
Land  Einzelpreis 
Cherimoya Esp P 1235/kg 
Esskastanie Fra $ 1385/kg 
Feige CdD 2 soft Esp P 1785/kg 
Feijoa Fra P 1360/kg 
Granatapfel Esp P 1075/kg 
sé Jujube Esp P 1115/g 
1 2 Kaki Apfel Fuyu Esp P 1285/kg 
#)- Kaki rustikal Esp P 930/kg 
Granatapfel Kaktusfeige Esp P 1245/kg 
Kleine saftige Perlen mit dem B C Ê PAR EEN ERRUNS 
anane vanaries 


Geschmack von Grenadine. 
—_—_— 6, 60 CHF/Rkg Pralle Cavendish-Bananensorte. 


12,85 CHF/kg 


Melone Piel de Sapo 
Volireif nimmt sie wahre Honigaromen Kaki Fuyu 
an. Kann ab Ende Oktober knusprig 
verzehrt werden. 
Gemuse 


Land  Einzelprei 


Bengkoang Tha P 1855/kg 

Eiskraut 250g Esp P 7155. Preissenkungen 

Fenchel Fra $ 1220/g Kohl te ne _. 
Gurke glaït, lang Esp S 905/kg Land  Einzelpreis 

Ingwer Per $ T4 Kohlrabi grün Fra s 31/5. rs a ri 
Karotte Fra S 945/kg Cherimoya ses 22,35/kg 
Kartoffel Fra S 740/kg ue . ee 
Kiwano Esp P 1165/kg 

Knoblauch Fra S 1470/g 

Kurkuma Per s 1460/kg 

Rote Beete rund Fra S 91049 8,70 CHF/kg 14,70 CHF/kg 
SüBkartoffel rosa Esp P 880/kg 

Tamarillo orange Esp P 1360/kg & € 
Topinambur Fra s 870/g Frische Algen me 4 
Yacon Tha P 1700/g Land  Einzelprei + 
Zwiebel gelb Pay S 870/g 


Alge fr.Ramallo 250g Esp P 9905. 


Knoblauch 


Seit uralten Zeiten 
bekannt, ist er ein 
Symbol für Vitalität. 


Topinambur 
Frisch, knackig und 
leicht süRlich: 
Wahrhaft aromatisch! 


Exotische Früchte (:::: 


16,55 CHE/kg Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Ananas Cayenne Camp 1395/kg 1325/kg ab 6kg Pagode Light 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1925/kg 1829/kg ab 6kg Palmnektar 450ml 
Apfelbanane Nam Wah Tha P 2065/%kg 1962/kg ab 4kg Papaya Spanien 
Avocado Hass Esp P 1535%g 145849 ob4lg Safy 

Avocado Lamb-Hass Esp P 1505/kg 1430/kg ab 4kg Tamarillo orange 


Tha P 2055/kg 1952/kg ob 4kg 
Tha P 1305/St 1240/St. ab 45t. 
Esp P 1370/kg 1302/kg ab 4kg 
Camp 2195/kg 2085/kg ab 3kg 
Esp P 1360/kg 1292/kg ab 2kg 


Avocado Lula 


Camp 1605/%kg 1525/kg ab 4kg 


Avocado wild Esp P 175049 1663/kg ab 4kg 
Kakaosc ote Banane Apfel Camp 1365/kg 1297/kg ab 4kg 
Schokolade im Urzustand. Banane Canaria Esp P 13304 1264/kg ob 5kg 
Banane Feige-Apfel Camp 1365/g 1297/kg ab 4kg 


21,95 CHF/kg 


Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cherimoya 
Drachenfrucht rot 
Drachenfrucht weif 


Camp 1330/kg 1264/kg ab 4kg 
Rep S 925/kg 

Camp 1390/g 1321/kg ab 4kg 
Esp P 1235/kg 1173/kg ob 4kg 
Esp P 2235/kg 21,23/kg ob 3kg 
Tha P 2215%g 21,04/kg ab 3kg 


Drups des Ülpalme Camp 1790/kg 17,01/kg ab 1kg 
Guave Esp P 1395%kg 1325/kg ab 2kg 

(S afu Kakaoschote Camp 1655/kg 1572/kg ab 2kg 
Kokosnuss gekeimt Ind Pp 2585/kg 2456/kg ab 3kg 

Wildfrucht male einem Geschmack Kokosnuss reif Camp 1345/kg 1278/kg ab 4kg 

zwischen Olive und Avocado. Mango Ataulfo Esp P 1760/kg 1672/kg ab 4kg 

ab 22,15 CHF/Rkg Mango Hayden Esp P 121049 11,50/kg ab 4kg - 

Mango Keit Esp P 134549 1278/kg ob 4kg Heilpflanzen 
Mango Kent Esp P 1445%9 1373/4g ab 4kg DLL Eee PRE 
Mango Osteen Esp P 1265/%kg 1202%kg ob4kg Johannisbrot 250g Esp P 4005. 380/Stob 1951. 
Mango Tommy Aïkins Esp P 1315/kg 1249/kg ab4kg Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 1170/5t. 11,12/Stab 1051. 
Mango Zill Esp P 1215%g 1154/kg ob4kg Kass.Javan.gesc.220g nd P 1180/5t. 11,21/Stab 105. 
Maracuja Camp 2015/%g 1914/kg ab3kg Tamarinde sauver Per P 204049 1938/kg ab 2kg 


Maracuja violet Tha P 1860%9 1767/%g ob4kg Tamarinde sü8 1kg Tha P 2675/kg 2541/kg ob 3kg 


Drachenfrucht rot und weif 


Einfach halbieren und mit einem Lôffel 
geniefen. 


13,65 CHF/kg 


12,65 CHF/kg 


13,95 CHF/kg 


Mango Osteen 


Exzellentes, intensives Aroma. 


Ananas Cayenne Bananen Apfel und Feige-Apfel 


Bei voller Reife geerntet! Warte ruhig, bis sich ihre Schale 


schwärzt: das Fruchtfleisch wird 
dann nur noch besser sein! 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


vou Aerbst… 


13,70 CHF/kg 16,65 CHF/750g 


Papaya aus Spanien Barhi frisch 7. 50g 


Schmelzendes Fruchtfleisch mit Himbeernote. EE LL 
Sahne-Mokka-Aroma 


12,35 CHF/kg 17,85 CHF/kg 


e 
Cherimoya Feige ‘2 soft Col de Dama 
. fruchtig und ganz leicht zitronig.… Sie ist noch halbwesgs frisch und hat 
perfekt! 


begonnen, am Baum zu trocknen. 


13,30 CHF/kg 20,55 CHF/kg 


Kokosnuss Pagode Light 


Banane Planta Exquisiter Saft umhüllt von zartem Fruchtfleisch. 


Vollreif nimmit sie auBergewôhnliche 
Konfitüren-Aromen an. 


OUT TOR LOC Mandel Tuono geschält 


Grof$e Mandel mit würzigem 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Desmayo 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 
Walnuss Schale Lara 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Ira P 2005%g 1905/kg ob 5kg 
Cat P 1395/%kg 1325/kg ab 5kg 
Mex P 1950/kg 1853/kg ab 5kg 
Esp P 1155%g 1097/kg ob 5kg 
Esp P 11754g 1116/kg ob 5kg 
Esp P 1105%g 1050/kg ob 5kg 
Esp P 21,50/4g 2043/kg ob 5kg 
Esp P 2905/g 27,60/kg ab 5kg 
Fra P 2710/St. 

Esp P 150049 1425/kg ab 5kg 
Fra P 139549 1325/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pekannuss gesch.250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 142545. 1354/5. ab 45t. 
Ind p 2275/st. 2161/t. ab 45. 
Ind P 2325/st. 2209/St. ab 45t. 
Ira P 9955.  945/5t. ab 65t. 
Cat p 1335/5t. 1268/5t. ab 45t. 
Ind P 12005. 11,40/St. ab 85t. 
lra P 7955.  7,55/St. ab 65. 
Mex p 1295/5t. 1230/St. ab 65t. 
Ha P 1605/5. 1525/5t. ab 45t. 
Per P 1115/5. 1059/5t. ab 85. 
Afr P 11759. 11,16/5t. ob 8st. 
Esp P 2905/st. 27,60/St. ab 45t. 
Esp S 595/St.  5465/St. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1535/5t. 1458/St. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1045/5t  993/Stab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra p 1180/st. 11,21/Stab 105t. 
Fra P 940/5t  893/Stab 1051. 
Fra p 1310/5t. 1245/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2195/st. 2085/St. ab 651. 
Esp P 17905. 1701/St. ab 6St. 


Geschmack. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Linsen grün 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Testset und Pack 


Mango-Pack 

Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchie 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


16,05 CHF/500g 
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Die kôstliche Rosine 
an der Rispe! 


Land  Einzelpreis 


Osopst. 
525/5t. 
535/5t. 
Z95/St. 
675/St. 
Zaofst. 
O3ost. 
595/5t. 


Arg P 
Fra P 
Esp P 
lra P 
Fra P 
Eth P 
lra P 
Esp $ 


Bevor wir das Stadium der Trockenfrüchte 
erreichen, durchläuft unsere spanische Traube 
ein kôstliches Stadium, in dem ihr bereits gut 
konzentrierter und süer Geschmack ein 
Maximum an fruchtigen Aromen aufweist. 
Noch am Rebstock, vom Wind getrocknet, sind 
die Beeren gro8 und noch weich, das 
Fruchtfleisch ist wunderbar zart. 

Ein einzigartiges Produkt von Orkos, absolut 
kôstlich und so natürlich wie nur môglich! 


Land  Einzelprei 


Fra P 1240/g 
Fra p 2800/5t. 
Fra p 2850/5t. 
Fra p 2710/5t. 
Fra p 5280/5t. 
Fra Pl0830/st. 
Fra p 4365/5t. 
Fra p 8715/5t. 


= 


29,00 CHF/kg 


Helali soft 


Eines der Flaggschiffe unseres 


Datteln-Sortiments. 


Wabenprodukte 


Land  Einzelprei 


Gelee royale 25g Esp P 1890/st. 
Rohpropolis 15g Esp P 1065/st. 
Pollen 


Land  Einzelprei 


Esp P 1265/t. 
Esp P 2530/5t. 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450g 


Wabenhonige 


Land  Einzelpre: 


Bienenbrot 250g Esp P 101oyst. 
Eiche Wabe 250g Esp P 75/5. 
Heide Wabe 250g Esp P 750/. 
Orange Wabe 250g Esp P 765/5t. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 84ofst. 
Thymian Wabe 250g Esp P Z90/t. 
e 
Sonstiges 
Land  Einzelpreis. 

Austermesser Fra 61oyst. 
Nussknacker Würfel Fra 24605. 


Land  Einzelprei 


Aloe Vera Blatt Esp P 1205/kg 


Ghassul fein 500g Mar Zoost. 
Ghassul grob 1kg Mar 1029 
Tonerde g.Illite 300 Fra p 57545. 
Tube Ton.lllite 150g Fra 4755. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 12255. 


7: CS 


Heide Wabe 


Sie hat einen kräftigen Geschmack 


mit einer recht 
Karamellnote. 


ausgeprägten 


Getrocknete Physalis 


Eine bemerkenswert herzhafte 
Trockenfrucht: zwischen Rosine, 
Pollen und Trockentomate … 


Trockentrüchte 


Ananas getr. 250g 
Aprik. kernlos 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Planta 250g 
Drachentr. rot 100g 
Feige C.schwarz 500g 
Feige Honig 2kg 
Feige Persien 500g 
Feige w. C. dama %%k 
Goii-Beere 250 
Jackfrucht getr.100g 
Johannisbrot 250g 
Jujube getr. 225g 
Kakaobohne getr.200g 
Kakaotraube gtr.200g 
Kokos jung getr.100g 
Longan getroc. 100g 
Mango Smaragd 250g 
Maulbeeren w. 250g 
Papaya Solo 250g 
Pfirsich getr. 250g 
Physalis getr. 250g 
Rosine Moscatel 500g 
Rosine sch. Shani /2k 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Tesiset getr.Früchie 
Tomate getr. 250g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


969/St. ab 6St. 
627/St. ab 85. 
T22/St. ab 85t. 
T17/St. ab 85t. 
565/Stab 10St. 


Camp 1020/st. 
Tur P 660/st. 
Camp 760. 
Camp 7555. 
Thap 5955. 
Esp P 65/5. Z27/Stab 1051. 
Esp P 7275/S%t.  Z36/Stab 1051. 
lra P 1275/5. 1211/Stab 105. 
Esp P 95/5. Z55/Stab 1051. 
Chi p 1480/5. 1406/St. ab 85t. 
Camp 510/St.  485/t. ab 4t. 
Esp P 400/S%. 380/Stab 1251. 
Esp P 985/st.  936/5t. ab 551. 
Camp 775/St.  7,36/5t. ab 551. 
Camp 815/St.  7/74/St. ab 85t. 
ThaP 590/5%. 561/Stab 1051. 
ThaP 570/5%.  542/St. ab 6st. 
Camp 1205/St. 11,45/5t. ab 8t. 
Ira P 880/5. 836/Stab 1051. 
Camp 1035/t.  983/5t. ab 45t. 
lra P 6455.  613/5t. ab 85t. 
Per p 133545. 1268/5t. ab 45t. 
Esp P 1015/5.  964/5t. ab 45. 
Ira p 1085/st. 1031/5t. ab 45t. 
Per p 204049 1938/kg ob 2kg 
Tha P 267549 2541/kg ab 3kg 
Fra Pp 2850/5t. 

Esp P 1340/5t. 1273/5t. ab 45. 


13,35 CHF/250g 


Ed 


12,05 CHF/250ç 


Mango Smaragd getrocknet 
Unsere kleine Wildmango aus Kame- 
run wird vollreif geerntet und dann 
schonend getrocknet. 


Honige im Glas 


Blüten 

Eiche flüssig 
Gebirge flüssig 
Heide 

Lavendel flüssig 
Mandelbaum flüssig 
Mispel Honig 
Orange 
Rosmarin Honig 
Thymian flüssig 
Wald flüssig 
Zitrone 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 11705. 11,12/St. ab 6St. 
Esp P 12405. 11,78/St. ab 651. 
Esp P 11705. 11,12/St. ab 65t. 
Esp P 122075. 11,59/St. ab 65t. 
Esp P 11855. 11,26/St. ab 65t. 
Esp P 120075. 11,40/St. ab 651. 
Esp P 12155. 11,54/St. ab 651. 
Esp P 122075. 11,59/St. ab 65t. 
Esp P 120075. 11,40/St. ab 651. 
Esp P 1200/st. 11,40/St. ab 651. 
Esp P 117078. 11,12/St. ab 65t. 
Esp P 117078. 11,12/St. ab 65t. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Datteln 


Barhi frisch 750g 
Barhi lran 1kg 
Deglet-Noor dry 1k 
Helali 1kg 

Helali tendre 
Khalasah 1kg 
Khasoui 1kg 
Mabroom 1kg 
Medjool kristall 1kg 
Medjool rustikal 1kg 
Piarom 1kg 

Saffawi 1kg 

Sayer 1kg 

Segae 1kg 

Shahani 1kg 
Sukkari 1kg 
Sukkari soft 1kg 
Testset Daiteln 
Zahidi 1kg 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


lra P 1665/5t. 1582/St. ab 6St. 
lra P 2185/5t. 2076/5t. ab 5St. 
Ira P 2070/st. 1967/St. ab 5St. 
Ira P 2670/5t. 2537/St. ab 5St. 
Ira P 2900kg 27,55/kg ob 5kg 
Ara P 1965/5t 1867/St. ab 55t. 
lra P 2140/5t. 2033/St. ab 5St. 
Ara P 2345/St 2228/St. ab 5st. 
Cal p 30955. 2940/St. ab 551. 
Ira P 2465/5t. 2342/St. ab 5St. 
lra P 2545/kg 2418/kg ob 5kg 
Ara P 2405/5t 2285/St. ab 55t. 
lra P 2140/5t. 2033/St. ab 5St. 
Ara P 2550/St. 243/St. ab 55t. 
Ira P 21o0/st. 1995/St. ab 5St. 
Ara P 2270/S4t. 21,57/St. ab 5st. 
Ara P 2215/5t 21,04/St. ab 55t. 
Fra P 2800/5t. 

lra P 2080/st. 1976/St. ab 5St. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte (Fortsetzung) 


18,55 CHFIkg 15,05 CHF/k 
£ 


Bengkoang 
Ein knackiges, süBes und saftiges 
Gemüse. 


12,45 CHF/kg 


AVOCADO LAMB-HASS 


Leicht zu schälen, entfaltet sie ihren auRergewôhnlich 
reichen Geschmack und ihre cremige Textur. Nach 18 
Monaten auf dem Baum ist sie einfach fabelhaft. 


Kaktusfeige 
Eine Kaktusfrucht mit durstlôschen- 
dem, blumig schmeckenden 


Fruchtfleisch. 
13,05 CHF/450ml 
13,90 CHF/kg 13,45 CHF/kg 


neR A 
Palmnektar 450ml Banane Rosa Reife Kokosnuss 
Ein Nektar mit explosivem, Eine exzellente, exotische Bei reifen Kokosnüssen konzen- 
unvergleichlichem Aroma. Banane. triert sich der Saft, das 
Fruchtfleisch wird fest und 
knackig. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (O1 64602121 \Standardpauschale 15,45CHF 16205 Nan dt Ml 
HtwOCN DIS Donnerstag: IS ñ , , 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 uhr) Postpauschale 17,95 CHF Bal: us a a werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 25,95 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

grolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


